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Documents complémentaires

Des documents complémentaires sont
disponibles pour chaque niveau et pour
chaque matiere.

N’oubliez pas d’aller les consulter.

I s’agit de fiches a imprimer qui > XL
accompagnent chacune des activités.



Internet,
une memoire
d'éelephant

Source : Activité proposee par Manon Grenier, conseillere pédagogique a la Commission scolaire des Appalaches



Consignes a |'éleve

Depuis le début de la pandéemie, plusieurs personnes agées doivent rester en
Isolement afin d’éviter la contamination de la Covid 19. Peut-étre que ton grand-
pere ou ta grand-mere s’est mis a utiliser Internet afin de communiquer avec toi et
ta famille. C'est génial, car grace a Internet, ces gens en isolement peuvent
communiquer avec les gens qu’ils aiment et peuvent rester informer sur le monde!
Toutefois, il y a des risques : il ne faut pas se laisser avoir par les fausses

iInformations.

e Selon tol, que veut dire
'expression une memoire
d'elephant?




Mon plan de rédaction
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conseils a suivre pour
se protéger
d’Internet :

celui proposé
les documents




Commence avec une formule de salutation :

Développement :

1.

Ex. : Cher grand-papa,

» Cher ...

Chere tante,

Commence ta lettre en te présentant a la
personne de ton choix.

Ensuite, expligue des conseils pour se
protéger sur Internet.

» Paragraphe de développement

» Jespere ...

Ecris une formule de politesse :
Je t'aime grand-maman.
J'ai hate de te voir.

Ecris la date

SIGNE ICI




Tache 1

e Visionne la courte V|deo cl-dessous.

@ 8

¥

LANCER

Cliqgue sur I'image pour consulter la vidéo ou inscris le lien suivant :
<https://www.vinzetlou.net/fr/ressource/internet-quelle-memoire>

» Ecris dans ton plan le conseil qui est donné dans cette vidéo.


https://www.vinzetlou.net/fr/ressource/internet-quelle-memoire
https://www.vinzetlou.net/fr/ressource/internet-quelle-memoire

T A
Habi‘lo LE CENTRE CANADIEN
Médlas D'EDUCATION AUX MEDIAS ET

DE LITTERATIE NUMERIQUE

e Lis l'affiche suivante. Internet et moi

Suis-je un internaute responsable ? (9 a 12 ans) p

oul NON

o Ajoute ensu ite dlautres Conseils Je demande la permission a mes parents avant d'afficher quoi que ce soit sur Internet me

concernant, y compris si je suis un gargon ou une fille, mon nom, mon numéro de télé-
phone, mon adresse a la maison, mon adresse de courriel, le nom de mon école, un nu-
anS to n p a_n . méro de carte de crédit, ma photo ou mes mots de passe.

Je n'utilise que des sites Web destinés aux enfants et vérifiés par mes parents.

J'utilise toujours un pseudonyme qui ne révéle rien sur moi, y compris si je suis un gargon
ou une fille.

Je ne réponds pas aux messages qui me mettent mal a |'aise ou m'effraient. Et j'en avertis
immediatement un adulte.

Si je veux arranger un rendez-vous en personne avec quelgu'un gque j'ai rencontré sur
Internet, j'avertis d'abord un de mes parents ou un adulte en qui j'ai confiance pour qu'il
vienne avec moi. Je n'y vais jamais seul.

Je me comporte bien sur Internet. Je n'affiche, ni n'envoie aucun message impoli ou me-
nagant.

Cligue sur I'image pour consulter I’affiche ou inscris le lien suivant :

<https://habilomedias.ca/sites/mediasmarts/files/pdfs/tipsheet/Suis-je-un-internaute-
responsable-9-12-ans.pdf>



https://habilomedias.ca/sites/mediasmarts/files/pdfs/tipsheet/Suis-je-un-internaute-responsable-9-12-ans.pdf
https://habilomedias.ca/sites/mediasmarts/files/pdfs/tipsheet/Suis-je-un-internaute-responsable-9-12-ans.pdf

Tache 3

Pour t'informer davantage sur le sujet, joue au jeu Tu peux aussi t'amuser a retrouver les mots
Serpents et échelles. dans la grille.

Serpenfs et echelles de la protection de la Vie Prn/ee Mo+t caché
Joue acejeu pour d faire de bons choix afin de protéger ta vie privée. a e
EChe”e GQOKMZNCJTAMI SD
UPPLOFVPUBLI ERL MOT DE PASSE
0 ELTI GDAYBFWPBEZ TABLETTE
Youplt Un adulte en qui tu2s conflance taaidé ZXDKLXHAIUZHCETC PUBLICATION
e NOPUBLI CATI ONDL AMIS
9 DVIMOTCACHBESTHHI CLIQUER
Excellent! Tu as dit & tes parents que tu ne joues HMOTDEPASSEOMODQ EMPREINTE
plus a un jeu en ligne. Bis peuvent le supprimer. | WS LZPMSHI MCSBU INTERNET
3 THKTRDQYFJPJLNE PUBLIER
Bon travall Tu as dit & un adulte que quelqu'un NTUZVJI NTERNETR PHOTO
SerPenfs étaitt méchant avec toi en ligne. RJVDEYTABLETTEK
35 TI WNI EHHAKI I JI1I R
Tu as demandé b permission & tes parents ou XRMI QT WWPNNKQI W
Ah non! Tu as partagé la photo d'un ami &ton tuteur avant d'acheter un jeu en ligne. UTSZXWAWVCTKHRK
sans bul demander sa permission. WUKWL VI DJME WOMK

Tuas utiksé un téléphone qui ne
tappartient pas sans avoir demandé la

5 conseils pour protéger ta vie privée en ligne

1. Réfléchis avant de publier quelque chose en ligne! Pense aux photos,
commentaires, messages et vidéos que tu souhaites afficher en ligne avant que Si tu vois sur Internet

2 Regles dv jev

permission. Tu as besoin d'un pion par joueur e e
etdun dé. 0i ou tes parents les affichiez. G
ql T 2. Noublie pas que les choses que tu publies ou que tu partages ne sont pas quelque chose quite
< Lo nécessairement privées. Noublie pas que les gens peuvent copler des choses en préoccupe ou situ as
Tu as donné ton mot de passe  un ami. quelque chose pour protéger les Noi ot I evvoyer AdSkmes D GRLeE =
Ce n'est pas une bonne idée! renseignements personnels est la g oyer pe des questions sur la
premiéce a commencer. 3. llest important de savolir qui sont tes amis. Si tu ne connals pas une personne de t
q7 2. Atour de ole, on lancele dé et on fait dans la vrale vie, tu ne peux étre certain quielle est vraiment ce queelle affirme étre facon de protéger
S ’ " mr:evlepmwlonlemmbmwsu«e sur nternet.
uas ton vral nom pour jouer sur le dé, 4. Protége ta vie privée a l'aide de mots de passe. rends & créer des mots de
aunjeuen bgne. (Cestmieux 3. Siton plon tombe sur une case au bas pa;:igdyfﬁ("e;g'dé(ouwly etne les donne pas au:pamreg_ paséen paf'"a EII'I
dutiliser un nom inventé.) de léchelle, monte au haut de léchelle 5. Respecte tes amis. Avant de partager une photo ou une vidéo d'une autre adulte a qui tu fais

4, Siton pion tombe sur la queve du
serpent, redescend completement

5. Pour gagner, tu dois arriver pile sur la

dermiére case,

personne ou de demander & un adulte de le faire pour tol, demande la permission & confiance.
cette personne. Ne dis pas des choses méchantes a propos des autres sur Intemnet.

Cligue sur I'image pour consulter le jeu ou inscris le lien suivant :
<https://www.priv.gc.ca/media/5059/activ_10 f.pdf>

Clique sur I'image pour consulter le jeu ou inscris le lien suivant :
<https://www.priv.gc.ca/media/5053/activ_07 f.pdf>



https://www.priv.gc.ca/media/5053/activ_07_f.pdf
https://www.priv.gc.ca/media/5059/activ_10_f.pdf
https://www.priv.gc.ca/media/5053/activ_07_f.pdf
https://www.priv.gc.ca/media/5059/activ_10_f.pdf

Maintenant, a partir de ton
plan, compose une lettre a
une personne dgée de ton
choix pour lui donner des
conseils afin de se protéger
sur Internet.

Je t'invite a lui envoyer ta
lettre par courriel.




Roule le
plus loin
possible |

Source : Activité inspirée d’'une proposition de A. Geoffrion, conseillere pédagogique en mathematiques
(Commission scolaire Marie-Victorin) et M.S. Gélinas conseillere pédagogique en mathematiques (Commission
scolaire Marie-Victorin). Activité créée par Rosalie Mercier.



Consignes a |'éleve

Trouve la position
idéale de la piste
pour que la voiture
roule le plus loin
possible!




Matériel requis

e \oiture-jouet. Si tu n'en as pas, utilise un objet qui roule comme une boule.
e Surface plane (planche de bois large, couvercle de bac, etc.)

e Objets permettant d’élever le plan incliné a différents angles (livres, bac, ballon,
etc.)

e Tableau pour compiler les résultats (il peut étre reproduit a la main).

e Instrument de mesure permettant de mesurer la distance parcourue par la voiture
en metres, centimetres ou millimetres.

e Crayon

e Calculatrice



Cree le montage suivant.

Surface plane pour que la
voiture roule (cour asphaltée

par exemple)

Plan incliné

Angle du plan

incliné




Fais rouler la voiture 3 fois a partir du haut du plan incliné.

A chaque essai, mesure la distance parcourue par la voiture
sur le sol et note-la dans un tableau comme celui de la page
suivante.

o Estime d’abord la distance qui sera parcourue par la voiture sur le sol.

o Fais rouler la voiture.

Surface plane pour que la
voiture roule (cour asphaltée

par exemple)

o)

o Estime la distance réelle parcourue par la voiture sur le sol a chaque essai.

e
/
.

Angle du plan

incliné

o Mesure ensuite la distance parcourue par la voiture sur le sol a I'aide d’un instrument de mesure. Ton estimation

était-elle bonne?

o Indique la mesure de la distance parcourue par la voiture sur le sol selon les différentes unités du tableau.

o Place les mesures de la distance parcourue par la voiture sur le sol a chaque essai en ordre croissant dans
I'unité de mesure de ton choix. Sélectionne la mesure qui se trouve au centre. Tu l'utiliseras pour la

comparaison.

Recommence en changeant I'angle du plan incliné.
o La voiture va-t-elle plus loin? Moins loin?
o L'angle est-il plus petit que le préecédent? Plus grand?



Tableau de compilation des résultats
Premiere disposition du plan incliné

« J'estime que la voiture parcourra ????7??? sur le sol.

Estimation de Distance réelle Distance réelle  Distance réelle  Distance réelle

la distance parcourue par parcourue par la parcourue par la  parcourue par
parcourue par la voiture voiture voiture la voiture
la voiture (en métres) (en décimétres) (en centimétres) (en millimétres)
Essai 1
Essai 2
Essai 3

« Distance parcourue par la voiture : 22?7?7277



e Recommence une 2° fois en changeant I'angle du plan incline.

Deuxieme disposition du plan incliné
« J'estime que la voiture parcourra 2?7?2777 sur le sol.

Estimation de Distance réelle Distance réelle  Distance réelle  Distance réelle

la distance parcourue par parcourue par la parcourue par la  parcourue par
parcourue par la voiture voiture voiture la voiture
la voiture (en métres)  (en décimétres) (en centimétres) (en millimétres)
Essai 1
Essai 2
Essai 3

» Distance parcourue par la voiture : 2?2?7777

» L’angle est (plus petit/plus grand) que dans la premiére disposition? 2?7?7777



e Recommence une 3¢ fois en changeant I'angle du plan incline.

Troisieme disposition du plan incline

« J'estime que la voiture parcourra ????7??? sur le sol.

Estimation de Distance réelle Distance réelle  Distance réelle  Distance réelle

la distance parcourue par parcourue par la parcourue par la  parcourue par
parcourue par la voiture voiture voiture la voiture
la voiture (en métres)  (en décimetres) (en centimétres) (en millimeétres)
Essai 1
Essai 2
Essai 3

« Distance parcourue par la voiture : 2?2?7777

« L’angle est (plus petit/plus grand) que dans la premiére disposition? 2?27?77
« L’angle est (plus petit/plus grand) que dans la deuxieme disposition? 2?7?2777



Questionne-toi...

e D’'une fois a l'autre, la voiture va-t-elle
plus loin? Moins loin?

e D'une fois a l'autre, I'angle est-il plus petit
gue le précédent? Plus grand?

e Situ devais conseiller quelqu’un pour
I'installation d'un plan incline, quelle
disposition conseillerais-tu? Pourquoi?



Aussi vite
que mon
ombre |

Source : Activité proposée par Donald Gaudreau (Commission scolaire de la Pointe-de-Ille) et Geneviéve Morin
(Commission scolaire de Montréal).



o | 0 €N
Consignes a l'eleve
En cette periode de crise, le Soleil n’est pas en confinement.

Il se leve et se couche tous les jours. Sa course dans le ciel
recommence quotidiennement.

Mais comment observer ce phenomene a la maniere d’'un
physicien ou d’'une physicienne sans danger pour nos yeux?

On utilisera nos ombres pour le faire.



Vocabulaire

Les mots suivants permettront a I'enfant de s’exprimer plus clairement pendant et
apres son expeérience.

Jour Rayon lumineux
Rotation de la Terre sur elle-méme
Longueur La Terre fait une rotation sur elle-méme en un peu moins
que 24 h.
Lumiere Soleil
Mesure, mesurer Terre
Mouvement apparent du Soleil
On dit que le mouvement du Soleil est « apparent » Tracer, trace
puisqu'en réalité ce n'est pas lui qui bouge, mais plutét la
Terre qui est en rotation.
Nuit Translucide
Ombre Transparent
Opaque




Premiere partie :

Observer le phénomeéne des ombres au cours de la journée.

Lors d’'une journée ensoleillée sort a au moins trois moments différents pour réaliser les étapes suivantes :

1
2. Place-le bien au soleil.

3. Trace le dessous de la boite sur le sol.

4. Trace le contour de 'ombre au sol.

5. Fais un trait au bout de 'ombre.

6. Ecris I'heure a laquelle tu as pris ta donnée.

7. Mesure 'ombre et note ta mesure.

8. Recommence au moins deux autres fois plus tard dans
la journée.

. Prends un contenant de carton d’environ 2 litres.




Tableau des résultats
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Photos de 'expérimentation : Evolution de I'ombre au cours de la journée

Voici des photographies qui représentent o2 qui a pu étre observé lors d'une expérimentation
semblable 3 ce qui est propose dans |3 fiche de consigne 3 léléve. Le défi pour I'enfant sera de trouws
un moyen pour tracer I'ombre et que catte trace soit conserveée au cours de la jounée.

L3 premiére ombre devrait étre prise assez | On remarque que Fombre de midi est petite.
16t le matin.

On remarque que fombre “toune” dans le Une den]iére ombre devrait &tre prise en fin
sens des aiguilles d'uns montre. de journse pour misux constater qu'elles
deviennent de plus en plus lonques.




La mesure des ombres peut se faire & I'aide d'une régle ou d'un ruban & mesurer. Si les mesures sont
espacées de quelques heures, on peut se contenter d'une précision au centimétre prés. Toutefois,
I'enfant devrait étre invité & étre le plus précis possible.

¢ Vous n'avez pas de régle ou de ruban 8 mesurer 3 la maison. Utilisez simplement des unités non
conventionnelies, c'est-a-dire des objets qui ont tous Ia méme taille qu'on aligne I'un aprés I'sutre
{(ex. : trombones, clous). L'important est d étre rigoursux et de remarquer que notre mesure de
I'ombre varie en fonction du moment de |2 journée.

Photos : Donald Gaudreau



e N\ o
Deuxieme partie :
Expliquer le phénomeéne du lever et du coucher du Soleil.

Maintenant, tente d’expliquer le phénoméne du lever et du coucher du Soleil a I'aide d'un ballon et
d’'une source de lumiere.

Le ballon représente la terre qui tourne sur d’elle-méme. La lampe représente le Soleil et elle ne
doit pas bouger.

Consigne de
sécurité
Attention! Ne
jamais regarder

directement le
Soleil!




Pour l'explication du
phénomene du jour et
de la nuit, la page La
rotation de la Terre de
la bibliotheque virtuelle
de Allo Prof explique le
phénomene a l'aide
d'illustrations et
d'animations.

La rotation de la Terre

Etant donné que la Terre est ronde et que la lumiére se propage en ligne droite, le Soleil
pas éclairer tout la surface terrestre en méme temps. Lorsqu'un cété de la Terre est &clai

y fait jour, I'autre cété ne recoit aucun rayon solaire et il y fait nuit.

Donc, pendant gu'une moitié de la Terre est exposée au Saoleil, I'autre moitié est dans le
grace a la rotation de la Terre que toute sa surface peut, 2 un moment, recevoir [a lumiér

Soleil.

La rotation d'un astre designe le fait de tourner sur lui-méme. La rotation de Ia Terre
s'effectue en environ 24 heures =t de 'ouest vers l'est.

Cligue sur I'image pour consulter le site Internet ou inscris le lien suivant :
<http://www.alloprof.gc.ca/BV/pages/s1395.aspx>



http://www.alloprof.qc.ca/BV/pages/s1395.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/pages/s1395.aspx

Pour aller plus loin...

Tu peux pousser un peu plus loin I'investigation en :

e Recommencant deux ou trois fois les observations, sur deux ou trois
jours, pour confirmer tes resultats;

e A l'aide de ton ballon et de ta lumiére, explique comment il se fait que le

Soleil ne se couche pas a la méme heure dans les differents endroits au
Quebec (ex. : Montréal et Gaspe).




Derriere les
yeux de Billy




Consignes a l'éleve

e Ecoute I'histoire qui t'est
proposeée sur le site de Radio-
Canada.

Cligue sur I'image pour consulter I’histoire ou inscris le lien suivant :
<https://ici.radio-canada.ca/premiere/livres-audio/arts/105845/derriere-

les-yeux-de-billy>



https://ici.radio-canada.ca/premiere/livres-audio/arts/105845/derriere-les-yeux-de-billy
https://ici.radio-canada.ca/premiere/livres-audio/arts/105845/derriere-les-yeux-de-billy

Ta tache

Reponds aux questions suivantes. Tu peux en discuter avec un
membre de ta famille.

o Comment t'es-tu senti(e) a I'écoute de cette histoire? Quelles émotions as-tu ressenties?

o Dans I'histoire, Billy s'exerce a tout perdre afin de se préparer au pire et d'étre préte
lorsqu'elle perdra quelgue chose d'important pour elle. Que penses-tu de sa stratégie?

o Dans le livre, Billy se demande ou est passe son Papi, qui a fermé les yeux pour
toujours. Les membres de sa famille tentent d'apporter une réponse a sa question, mais
elle n'est pas satisfaite. Que penses-tu des réponses données par son entourage?

o Ettoi, qu'en penses-tu? Qu'arrive-t-il guand un étre cher meurt? As-tu déja poseé la
guestion a des membres de ton entourage? Quelles réponses as-tu obtenues?

o Que penses-tu de la réponse de l'oncle de Billy? Il parle d'une boite a souvenir. Que
penses-tu de cette idée? Es-tu capable de nommer certains souvenirs qui se cachent
dans ta propre boite a souvenirs?




La plupart des cliparts de ce document ont été pris sur FreePik.
< https://www.freepik.com/home>
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